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Цель: создание благоприятных условий для успешного развития каждого ребенка, сохранения 

физического, психического и психологического здоровья. 

Задачи: 

• оказание компетентной помощи педагогам и родителям в вопросах обучения и воспитания; 

• предупреждение возникновения явлений отклоняющегося поведения у обучающихся; 

• развитие коммуникативных навыков, формирование ответственного отношения у подростков к 

своим поступкам; 

• обучение навыкам мирного разрешения конфликтов 

 

№ 

п\п 

Мероприятие Участники  Дата 

1.  Акция «Телефон доверия» под девизом: 

«Информирование о телефоне доверия – 

шаг к безопасности ребенка!» 

Функционирование «Горячей линии» 

школьного педагога - психолога 

Все участники 

образовательного процесса 

Сентябрь 

2023 

2.  Методические рекомендации для 

родителей учащихся и педагогов 

Родители, педагоги В течение года 

3.  Социально-психологический тренинг 

«Навстречу друг другу»  

8-9 классы Февраль 2024 

4.  Общешкольное родительское собрание 

«Буллинг в детской среде как 

значительные изменения в жизни 

обучающихся, приводящие к 

психическому дистрессу»  

 

Родители  Октябрь 2023 

Март 2024 

5.  Родительские собрания в классах: 

• О правах ребенка на защиту от любой 

формы насилия. 

• Как пережить последствия буллинга, 

причиненного в подростковом возрасте. 

• Как предотвратить и преодолеть 

буллинг? 

• К чему может привести буллинг?  

Родители  

классные руководители 

По заявки классных 

руководителе 

2023-2024 учебный 

год 

6.   Семинары для классных руководителей: 

• Буллинг в школе: как помочь ребенку 

побороть агрессию. 

• Буллинг в школе. Его причины и 

устранение. 

•  Безрезультатные способы разрешения 

буллинга в школе. 

• Насилие в школе: агрессоры и 

аутсайдеры  

Педагоги школы и МО 

класснх руководителей 

В течении учебного 

года 

7.  Подготовить буклеты для обучающихся: 

• Мы – против насилия! 

• Мы – против жестокого обращения! 

1-11 классы В течении года 

8.  Консультации педагога-психолога, 

социального педагога: 

• Дети, которых затравили в Интернете. 

• Если в школе обижают. Рекомендации 

родителям. 

• Как помочь ребенку, ставшему жертвой 

агрессии в школе? 

•Отличие буллинга от простой 

неосторожности и неприятности. 

Скрытые цели и провокации буллинга. 

Обучающиеся 

Родители  

Январь - Май 



Последствия. 

• Как родителям проконтролировать 

ситуацию, если ребенок подвергается 

насилию в школе. 

9.  Профилактические недели 

 Разноцветная неделя 

Неделя толерантности 

 Ориентир  

Неделя психологии 

Дружить здорово 

Учащиеся 1-11 классов В течение учебного 

года. В соответствии с 

графиком ЦПРК 

10.  Анкетирование, тестирование 

обучающихся: 

• Буллинг структуры (5-11-е классы). 

• Опыт столкновения с насилием в 

школе. 

• Выявление агрессивного поведения (5-

9-е классы). 

Учащиеся 5-11 классов Январь - Март 

11.  Индивидуальные консультации 

обучающихся (по результатам 

диагностики, общение со сверстниками, 

детско-родительские отношения, 

конфликты) 

 В течение года 

 

 Педагог –психолог  Гайдарёва Т.А 

 

 Майборода Д.Г 
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